
Bruna está nerviosa, sus nuevos amigos son muchos y no 
quiere olvidar a ninguno. Los nombres se amontonan dentro 
de su cabeza.

—Espero poder acordarme de todos los nombres —comenta 
preocupada a su madre.
—¿Por qué no les pones música? Es más fácil recordar una 
canción que una lista —le aconseja ella.

Bruna por fin llega a casa de su abuelo.
—Abuelo, abuelo. ¡Tengo que contarte algo! En el 
colegio he hecho muchos amigos nuevos.
El abuelo mueve ligeramente la cabeza, como siguiendo 
el ritmo de la nana que le está cantando Bruna.
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En su primer día del colegio, Bruna ha 
hecho muchos amigos y está emocionada 
por contárselo todo a su abuelo. Pero le 
preocupa no poder recordar el nombre de 
todos.

«¿Por qué no les pones música? Es más 
fácil recordar una canción que una lista», le 
aconseja su madre..

Con unas ilustraciones y prosa muy cuidadas, 
esta conmovedora historia ayudará a los más 
pequeños a entender qué es la enfermedad 
de Alzheimer y cuáles son sus consecuencias.
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